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Este texto, es un buen punto de partida para el conocimiento e interiorizacion de la teoria estadistica por parte de estudiantes
que no aprecian el andlisis Idgico, pero paraddjicamente es el que més utilizaran en su vida profesional, al mismo tiempo servird
a profesionales noveles y experimentados, quienes en el afén de coleccionar conocimiento, olvidaron pautas tan simples pero tan
facticas, en el entendido de hacer de la practica estadistica una profesion.'

Hoy, precisamente se gesta un texto que ni de lejos intenta ser la panacea de la estadistica, simplemente quiere demostrar que
la estadistica, ciencia “odiada” por la mayoria de los estudiantes de salud, se puede enfocar de manera lidica, practica y amena,
asi es que si te animaste a leer este texto, prepdratejj por que trataremos de llevarte desde el principio mds simplistas hasta la
complejidad numérica pero de una forma tal, que no sentirds un camino pedregoso sino allanado de ideas frescas que rememoran
conceptos antiguos?.

Quizd uno de los problemas que causan mas dificultades al estudiante de medicina, odontologia y enfermeria, reside, en comprender
cual es la finalidad de la estadistica y cudl su aplicacion en el drea de salud, mas atn en el campo de la investigacion, que hoy por
hoy se ha transformado en la actividad de mayor proyeccion internacional mds en el campo de la investigacion.

DEFINICION.-

Por estadistica entendemos los métodos cientificos por medio de los cuales podemos recolectar, organizar, resumir, presentar y
analizar datos numéricos relativos a un conjunto de individuos u observaciones y que nos permiten extraer conclusiones validas y
efectuar decisiones Idgicas basadas en probabilidades de las que surgiran dichos anlisis. Utilizamos la estadistica para aquellos
casos en los que tenemos una gran cantidad de observaciones y cuya aparicion se rigen por las leyes del azar o aleatorias.’

CUADRO N°1

FUENTE.—Metodologia de Lethierre 2021
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BIOESTADISTICA.-

La palabra BIOESTADISTICA no es més que las ciencias estadisticas aplicadas a las fendmenos vitales o aquellos donde intervengan
los seres vivos como parte del problema, La palabra bioestadistica cuya derivacion proviene de las voces griegas BIO = VIDA ESTATUS
=ESTADO en lineas generales. 4-5

CLASIFICACION DE LA BIOESTADISTICA
Aligual que la estadistica, es la disciplina orientada al drea de la salud se ha clasificado en dos grandes ramas:

Bioestadistica Descriptiva: La estadistica descriptiva analiza, estudia y describe a la totalidad de individuos de una poblacién,
su finalidad es obtener informacidn, analizarla, elaborarla y simplificarla lo necesario para que pueda ser interpretada cémoda y
rapidamente y, por tanto, pueda utilizarse eficazmente para el fin que se desee5-6.

Bioestadistica Inferencial: Trabaja con muestras, subconjuntos formados por algunos individuos de la poblacién, de donde
se infiere aspectos relevantes con un grado de confianza que permite establecer previsiones y conclusiones generales sobre una
poblacién a partir de los resultados obtenidos de una muestra6-7.

APLICACIONES DE LA ESTADISTICA

Desde los albores de la historia de la estadistica e indirectamente de la bioestadistica, nos hemos preguntado para que nos servird
esta ciencia, en nuestra vida diaria y mucho mas en nuestra desempefio profesional, desde estudiantes en su generalidad, nos
hemos visto en laimperiosa necesidad de aplicar nuestros escasos conocimientos matematicos tan solo con nuestro sentido comtin
que en realidad es el menos comiin de nuestros sentidos, dejando de lado nuestra LOGICA, quizé por esta aversion estudiantil a
una ciencia novel nos hayamos imaginado barreras para su aprendizaje y mucho més para su aplicacion, con estas consideraciones
mencionemos que la Estadistica, segtin hemos visto en sus origenes histdricos, ha ido ligada a las cuestiones de Estado, siendo la
organizacion de las estadisticas oficiales un hecho resefiado como fundamental en todos los paises, sobre todo en aquellos que
pertenecen al tercer mundo. Pero tiene muchas otras importantes aplicaciones. Sefialamos a continuacién una seleccion de dichas
aplicaciones.>’

CUADRO N° 2
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FUENTE . Bioestadistica de Lethierre 2020.

BIOLOGIA, MEDICINA, ODONTOLOGIA, ENFERMERIAY VETERINARIA: En cualquier estudio de tipo experimental la Bioestadistica
es utilizada en toda su extensidn, habiendo nacido en los Gltimos tiempos la asignatura de Bioestadistica con esta finalidad. Como
ejemplo en Genética, los estudios sobre herencia son los més desarrollados en base a esta ciencia al mismo tiempo es utilizada
como herramienta para avizorar 0 prevenir enfermedades endémicas, epidemias y sobre todo pandemias como el SIDA 6 SIDNA
,entre otras enfermedades que producen morbilidad pero sobre todo mortalidad masiva.8

TEORIA DE LAS VARIABLES.

Desde el origen de la humanidad, el ser humano ha llegado a observar una serie de caracteristicas que han motivado a la creacion de
obras insignes, que lo han exaltado, indignado e incluso dieron origen a guerras por ejemplo: “La guerra de Troya causada
por la belleza de una mujer, Helena” a desencadenado la locura como la busqueda de la perfeccién por Arquimedes,
Sdcrates y Platon, al mismo tiempo el ser humano desde la edad primitiva, se vio en la necesidad de representar en forma gréfica
(numérica) sus posesiones y pertenencias, compararlas con sus semejantes e iniciar intercambios (trueques) cuyo beneficio mutuo
repercutia en sumanera de vivir, posteriormente filésofos contemporaneos como Albert Einstein, Peter Night, entre otros, lograron
entender la importancia de operatibilizar variables para una investigacién con rigor cientifico®* '

Todos estos sabios y fildsofos habian comprendido que el objetivo final de una investigacion es el de obtener informacién capaz de
cambiar 0 modificar la realidad a través de eventos comprobados, de ahi que la bioestadistica utilice como elementos de estudio a
grupos de personas (poblacién), cosas, dreas geograficas, tiempos especificos, caracteristicas que son susceptibles de ser medidos,
entre ellas podemos mencionar a las siguientes:

POBLACION.-

Conjunto de elementos 0 personas que presentan por lo menos una caracteristica de un fendmeno a estudiar por ejemplo los
universitarios de la carrera de odontologia 0 de la carrera de medicina 0 de ingenieria, etc.

CLASIFICACION DE LAS POBLACIONES.-
Las poblaciones se clasifican en dos dependiendo del tipo de caracteristica que presenta,

POBLACION FINITA, es aquella que tienen un nimero limitado 6 definido de elementos, por ejemplo si nosotros quisiéramos
conocer las estaturas de los administrativos de la universidad, o si quisiéramos conocer la residencia de los asegurados en el Hos-
pital “ X" seria muy facil porque esta poblacién esta cautiva en un determinado lugar, y por ende estén registrados, se simboliza
con la letra“N" mayuscula.

Recordemos que la poblacién finita,representa el nimero total de la poblacién CONOCIDA también denominada poblacion cerrada
Ejemplo: nimero de Asegurados.

POBLACION INFINITA, es aquella que no tienen limite es decir que se desconoce cuantos son los componentes del conjunto de
elementos, por ejemplo las estrellas del firmamento, el nimero de cabellos de una determinada persona, nimero de pensamientos,
numero de espermatozoides todo medido en determinado tiempo y espacio, etc.

POBLACION OBJETO 0 BLANCO.-

Se denomina poblacion blanco G objeto, ha aquella que especificamente se elige del universo para ser estudiada, experimentada u
observada. Ej. de todo Bolivia solo se estudia las personas de La Paz 6 de todo la UNIVERSIDAD solo se desea estudiar a los estudiantes
de la carrera de MEDICINA que cursan el tercer afio 6 por ejemplo de los universitarios, solo deseo estudiar a los estudiantes de la
carrera de medicina, que cursan EMBRIOLOGIA, de sexo masculino y que usan lentes , u otro ejemplo, de todas las mujeres de La
Paz se desea estudiar a las mujeres entre 15 a 25 afios con residencia en Sopocachi, casadas pero sin hijos.
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MUESTRA.-

Parte mds representativa de un todo, 0 subconjunto del universo 0 la parte mds significativa de una agrupacion de elementos, con
caracteristicas comunes. (n) Por ejemplo, si nosotros quisiéramos establecer de manera correcta una muestra significativa de la
poblacién boliviana, se deberia utilizar una parte de los pobladores de Santa Cruz, La Paz, Cochabamba, etc., , es decir una parte
de todos los diferentes departamentos, (varones y mujeres), pero aqui intervienen dos procesos que se debe evitar el SESGO y el
AZAR (SUERTE), procesos que normalmente hacen que un resultado sea poco creible y confiable, lo que determinaria un derroche
insulso de tiempo, para un investigador En el ejemplo podemos observar universo, poblacién y muestra, siendo esta Ultima las
figuras estrelladas lo mas representativo del todo:

CUADRON°3

FUENTE:. Bioestadistica de Lethierre 2020.

MUESTREO.-

Es el procedimiento estadistico a traves del cual se llega a identificar y seleccionar a la poblacion que se eligio como parta de la
poblaciono del universo; es decir la muestra.

UNIVERSO.-

Es también considerado como poblacion general 0 total de la poblacion, al conjunto de elementos 0 personas que presentan mds
de una caracteristica de un fendmeno a estudiar 0 més de una variable a observar, por ejemplo cada persona un sin fin de variables
(edad, sexo, caracteristicas fisicas, sociales, raciales, etc.), otro ejemplo los residentes brasilefios 0 peruanos que presentan miltiples
variables (etnia, idioma, habitos, modismos, manerismo, etc.).
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VARIABLE.-

Es una caracteristica o propiedad determinada del individuo, sea medible o no. Esta propiedad hace que las personas de un grupo
puedan diferir de las de otro grupo en la muestra o poblacion de estudio.

Las variables para su mejor entendimiento se clasifican en variables cualitativas y cuantitativas: ( Ver grafico N° 4 con memotécnico)

CUADRO N°4

< VARMBLE

N D
0 |
NOMINAL M s DISCONTINUO
ORDINAL CONTINUO
0 C
0
w — _} CUANTITATIVAS
DICOTOMICO, CRONOLOGICA,
DERAZON, E INTERVALAR
C ESCALA )
FUENTE: Bioestadistica de Lethierre 2020
VARIABLE CUALITATIVA.-

Son variables que representan cualidades de la muestra, o caracteristicas tipicas 0 atipicas de una elemento, aquello que més nos
[lame la atencion de un sujeto de estudio, como por ejemplo, belleza, amor, sexo, raza, condicion nutricional, clima, color de ojos
de un grupo de personas, etc.

CLASIFICACION DE VARIABLES CUALITATIVAS.-
Las variables cualitativas se clasifican en:

« Variables Categoricas NOMINALES: son variables cualitativas que NO permiten establecer un orden, valores dependen
de otras variables que pueden influir en ella, también se la llama variable de respuesta. Por ejemplo la sobrevida, respuesta
al tratamiento, evolucion, el hecho de ser universitarios de diferentes carreras, el ser estudiantes, el ser profesionales, no
representa un orden especifico, SEXO, RAZA etc., si tomamos en cuenta el sexo de un determinado paciente, no existe un
ordenamiento especifico si este es varén 06 mujer, no existiendo un orden claro entre ambas variables.

+ Variables Categoricas ORDINALES: estas si permiten establecer un orden determinado, una gradacidn, que permite
diferenciar unos de otros segun la caracteristica objeto de estudiar,, por ejemplo los grados de la milicia (Soldado, sargento,
suboficial, oficial, general ), los grados académicos (estudiante, docente, coordinador, jefe académico, vicerrector, rector
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), los pisos de un edificio (Primer. Sequndo, Tercer, Cuarto, etc.), la jerarquia administrativa (Obrero, Empleado, Subjefe,
Jefe), la clasificacion de tipos de caries (tipo |, II, Il etc.), los grados de gingivitis, los grados de neumonia, diarrea, etc.

«  Otrasvariables CATEGORICAS: Dicotomicas, son las que tienen dos valores fijos y excluyentes entre si como la evolucion,
presencia o ausencia de una enfermedad o caracteristica en la muestra. ,por ejemplo el pertenecer a un determinado club
de futbol ,0 el de tener uno u otra preferencia sexual, el sexo, el de gustarle un determinado color, donde solo se le da dos
opciones para elegir y una sola respuesta 0 variable 0 caracteristica como respuesta, ante una pregunta directa ;es Ud.
bolivarista 0 strongista? La respuesta puede ser 0 bolivarista 0 strongista ( dos opciones y una respuesta)

VARIABLE CUANTITATIVA.-

Son las que se puede representar con niimeros , es decir son aquellas que se pueden medir, habitualmente se clasifican en dos
tipos de variables las discontinuas 0 discretas y las continuas 0 concretas 0 numéricas propiamente dichas.

« Variable DISCONTINUA, o sea que NO posee una continuidad, es decir que entre dos variables no se puede tomar otro
valor numérico (solo puede tomar valores unitarios 0 enteros, no aceptando decimales, quebrados ni porcentajes).

Por ejemplo el nimero de dedos de una mano, el nimero de ojos, el nimero de hijos, el nimero de caries, etc.

1 2 3 4 etc.

« Variable Numérica 0 CONTINUA, o sea que posee una continuidad entre dos variables donde se puede tomar otro valor
numérico (tomandose valores relativos aceptandose decimales, quebrados y porcentajes) Por ejemplo la edad, hematdcrito,
transporte de oxigeno,altura,peso, frecuencia cardiaca o respiratoria, dosis de un medicamento, tiempo, etc..

1-1,1-1,2-1,3-1,4-1,5-1,6-1,7-1,8-1,9
ESCALAS DE MEDICION.-

Como sabemos las caracteristicas personales como estatura, edad, género, habilidades, tamafios de un determinado grupo se los
conoce como variables, sabemos que existe una gama muy diferenciada de variables de las cuales se pude extrapolar diferentes
escalas para ser medibles, la aplicacion de la bioestadistica para medir caracteristica y valores tanto cualitativos como cuantitativos
a través de la utilizacion de escalas que permitan medir de mejor manera un resultado obtenido.

MEDICION DE VARIABLES.-

Antes que una variable sea tratada estadisticamente debe ser observada/medida para un conjunto de unidades observacionales,
las unidades observacionales son aquellos entidades que se observan, cuando las observaciones se cuantifican (es decir se expresan
numéricamente) se dice que los ndmeros son medibles, una medicion es una observacion que se expresa fisicamente 0 en forma
numérica, es decir cuando se le otorga un valor determinado segdn su magnitud.

CUADRO N°5
M
E
T ESCALA
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De lo anteriormente mencionado podemos deducir que existen diferentes formas de medir variables, algunas se las puede medir
directamente por ejemplo la temperatura, la tension arterial, la inteligencia, y otros en forma indirecta, como el grado de aprove-
chamiento de una determinada asignatura, la eficiencia, eficacia, el amor, ser romantico, ser buen o mal estudiante, etc.

CLASIFICACION DE LAS ESCALAS.-

Las Escalas al igual que las variables se clasifican en cualitativas y cuantitativas, al mismo tiempo se sub dividen en:

“CARLOS CUENTA ESCALAS”

ESCALA NOMINAL O CLASIFICATORIA.-
Este tipo de variables no presentan un ordenamiento previo, mds al contrario es arbitraria, por ejemplo

Variable: PROFESION
Escala: INGENIERO
MEDICO

ABOGADO

ENFERMERO

ODONTOLOGO

ESCALA ORDINAL.-

Las variables susceptibles de ser medidas siguiendo un ordenamiento (orden), formada por una clase mutuamente excluyentes,
que se agrupan de acuerdo a un orden pre asignado. Por ejemplo

Variable : GRADO DE INSTRUCCION
Escala: PRIMARIAS
SECUNDARIA
SUPERIOR
POST SUPERIOR

ESCALA DISCRETA 0 DISCONTINUA.-

Se dice que si la variable medida es susceptible a ser contada, se puede construir una escala discreta, formada por nimeros EN-
TEROS con incrementos fijos, donde las fracciones no son consideradas, para esto, se debe considerar la magnitud de los nimeros
expuestos. Por ejemplo:

Variable : NUMERO DE H1JOS
Escala: 1HIJO

2 HIJOS

3 HIJOS

ESCALA CONCRETA O CONTINUA.-

Cuando uno cuenta con variables de tipo cuantitativo continuo o concreto se pude utilizar este tipo de escala, cuyo requisito es él
de poder presentar nimeros relativos 0 racionales (fraccionados, porcentuales y/o decimales) siendo esta medicion aproximada.
Por ejemplo:

Variable: ESTATURA
Escala: 1,65 m.
1,66 m.
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ESCALA DICOTOMICA.-

Es aquella escala que presenta tan solo dos opciones para medir la variable, siendo esta variable de tipo cualitativo 0 cuantitativo
dependiendo de la informacion o resultado que se busque, por ejemplo:

Variable preferencia por un equipo de Futbol (football)

Escala de medicion: Bolivar y Wilsterman
Respuesta: ~ Bolivar ¢ Wilsterman
ESCALA CRONOLOGICA.-

Es un tipo de escala cuantitativa continua, se la utiliza para estudiar algunos fendmenos en funcion al tiempo, algunos autores
|a tratan como si fuera una escala de variable independiente, permite conocer un determinado fendmeno a través del tiempo, es
decir permite un sequimiento temporalizado (en el pasado, en el presente 0 en el futuro).

Variable: Cambios fisico de Maria Gordales
Escala de medicion : al 1afo

5 anos

25 anos

50 afos

75 afos

100 afos

ESCALA INTERVALAR

Las categorias se ordenan en unidades igualmente espaciadas, siendo posible medir las diferencias relativas en cada punto de la
escala, no EXISTE EL CERO ABSOLUTO, tenemos como ejemplo:

Variable: Medicion de la temperatura corporal.
Escala: Grados centigrado o Celsius (37°)
ESCALA DE RAZON

En esta escala SI EXISTE EL CERO ABSOLUTO y la magnitud de diferencia entre los valores numéricos entre si por ejemplo:

Variable : RELACION ENTRE LAS EDADES

Escala: Juan recién nacido (0 afios)

José 9 aios (9 afios mas)

Joaquin 18 afios (9 anos que José y 18 afios mds que Juan)

INDICADORES EN SALUD PUBLICA: TASAS, PROPORCIONES Y RAZONES.-
{QUEES UN INDICADOR?

Unindicador es la expresion cualitativa que refleja un aspecto del tema estudiado o una situacién determinada. Es un instrumento de
evaluacion que expresa relacion entre diez variables y permite medir directa o indirectamente las modificaciones que se presentan.
Las caracteristicas propias de unindicador son estar disponible, simple, tener validez, confiabilidad, sensibilidad y especificidad, es
decir que sea fcil de construir, que mida lo que debe medir, identifique aquello que se desea identificar y sea apto para el analisis.

CLASIFICACION DE INDICADORES:
POR SU CONSTRUCCION:
Son los mas utilizados que nos da una idea de la magnitud real del problema. Estos son:

a. Ndmeros Absolutos
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b. Tasas

¢. Razones

d. Proporciones
e. indices

A. NUMEROS ABSOLUTOS: Utiles para dimensionar un evento en términos absolutos y cuya utilidad son:

«  Estimacion de requerimientos (camas, RRHH)

- Ej. Partos ———> dotacién de camas

- (onsultas ———> dotacion de profesionales
+ Denominadores estables —-> estiman riesgo

B. TASAS: Una tasa es una forma de describir fendmenos cualitativos que ocurren en una poblacion que se repiten en el tiempo.
Es una fraccion donde el denominador es el centro de los hechos referidos a un objeto y caracteristica de la salud.

{Qué tipo de tasas existe?
1. TASAS BRUTAS 0 GENERALES O NO ESPECIFICAS .-

Tasas Brutas o Crudas, que corresponden a la definicion de arriba, es decir, describen un fenémeno manteniendo constantes
tnicamente el tamafio de la poblacion y el tiempo.

+ Miden riesgos globales
+Son tasas resumen
« Suelen amplificarse por 1.000 hab. Para facilitar lectura, pero siempre se considera el denominador, para dicho cdlculo.

NUMERADOR
T N° de nacidos vivos, en un determinado lugar y tiempo X 1000
B Ne de mujeres en edad fértil CONSTANTE
DENOMINADOR
2. TASAS ESPECIFICAS.-

Las cuales describen un fenémeno manteniendo constante no solo el tamafio de la poblacién y el tiempo, sino también una o mas caracteristicas adicionales,
como la edad, el sexo o la ocupacién de los afectados.

Estimador de riesgo considerando un atributo poblacional de interés:

+ Enfermedad

« Sexo

+  Grupo de edad
«  Otros.

Ej.: De uno y otro tipo de tasas, aparecen a continuacion:

1.Tasa bruta de mortalidad N° de fallecidos en un afio %1000
= Poblacién a mediados del afio
2.Tasa de mortalidad = Ne fallecidos por causa x en un afio 4 100,000
Especifica por causa Poblacién a mediados del afio '

C. RAZONES.-

Las razones son cocientes de dividir una parte del total entre la parte restante.
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La razén mas utilizada en demografia es la razén de masculinidad y feminidad que nos indica la cantidad de hombres/mujeres por
cada mujer / hombre. Cuyas caracteristicas son:

« Poco utilizadas
«  Establecen relacion entre 2 eventos
+ Numerador y denominador: no relacionados

Ejemplo

No de hombres
N° de mujeres

Razon de masculinidad =

D. PROPORCIONES.-

Son el resultado cociente donde el numerador es parte del denominador, es decir es la fraccion del denominador, no debemos
olvidar que al multiplicar una proporcién por 100 nos dard un porcentaje. Las tasas en cambio, es forzoso que el denominador
represente la poblacion expuesta al riesgo de que le ocurran los sucesos de la especie consignada en el numerador.

Tasay proporciones son casos especiales de “frecuencias relativas”. Estas relacionan en forma de cuociente, dos cantidades cualquiera.

« Muy utilizadas
- Establecen relacion entre 2 eventos
« Numerador y denominador: relacionados

Interpretacion:

« Sefialan importancia relativa de un evento
« 0J0: Noindican riesgo
« No trabajan con poblacién expuesta
- Utiles en descripcion
iCOMO SE CALCULA UNA PROPORCION?

No debemos olvidarnos que es una proporcion no es mas que un estadigrafo que establece la relacion de una muestra sobre
la poblacion, de la que se obtiene un cociente denominada proporcién, para su andlisis se establece una constante de 100y se
transforma en porcentaje. La formula es:

Proporcién _N° de sucesos o entidades de la especie 0 subconjunto

= Ne de sucesos o entidades del género o del conjunto

ALGUNAS PROPORCIONES......PORCENTAJES

Son muy numerosas. Damos ejemplos importantes:

1. Proporciones de mortalidad por causa N° de fallecidos por causa x
X= Ne fallecidos por todas causas
2. Proporcion de muertos de 50 afios y mas (Indice de Swa- N° de fallecidos por causa x
roop) = No de fallecidos de toda edad

TEORIA DE LOS REDONDEOS.-

En muchas ocasiones nos vemos en la necesidad de utilizar nimeros absolutos o racionales, dependiendo del caso, cuantos decimales
0 cuantos enteros y decimales debemos utilizar solo lo puede normar nuestro criterio, d nuestro sentido comun pero si deseamos

REGLAMENTO DE SERVICIO SOCIAL DE SALUD RURAL OBLIGATORIO (SSSR0)

429



SERVICIO DEPARTAMENTAL DE SALUD LA PAZ-SEDES

transformar ese sentido comun en un sentido cientifico deberemos forzosamente utilizar artificios matematicos destinados a
facilitarnos la tarea, de ahi que se haya inventado la manera de disminuir el nimero de digitos de una cifra a través del redondeo.

CUADRON°7

50,05 —> 51

FUENTE: .Bioestadistica de Lethierre 2020

REDONDEO.-

Es la manera mds adecuada y exacta de transforma un nimero entero precedido de decimales ( Ej. 34,3892 ) en un nimero que
solo presente el nimero de decimales que nosotros veamos convenientes, por ejemplo dos decimales Ej.: 34,39

Una de las explicaciones de él porque se utiliza el redondeo, se fundamenta en que por lo general los resultados de los diferentes
estudios utilizan la combinacion de variables tanto cualitativas (Ej. sexo) como cuantitativas (Ej. 4), estas tltimas en especial las
continuas (Ej. 23,11) consideran el exceso de nimeros enteros precedido de decimales ( Ej. 24,628394859) como resultados final
en la medicion o el calculo realizado, pero como se daran cuenta el nimero exagerado de valores numéricos (decimales) NO nos
permite utilizar la informacién adecuada y objetiva, de ahi que se pueda evitar este problema operativo a través del REDONDEO.

CLASIFICACION DE REDONDEO.-
Para su mejor ENTENDIMIENTO el redondeo se clasifica en los siguientes (ver nemotécnico): “RENE REDONDEA”

CUADRON°8

&J dlecto

®

'm u BRAEESC

®

= Poxdmadon
®

FUENTE:. Bioestadistica de Lethierre 2020

Nemotécnico que nos permite comprender los diferentes tipos de redondeo segun suimportancia y grado de utilizacién en la vida
diaria, atin mds en nuestra profesion que no estd exenta de este tipo de calculo:
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Redondeo por Defecto
Redondeo por Exceso
Redondeo por Aproximacidn

CUADRON°9
D NO AUMENTA SIEMPRE AUMENTA E
E NADA +1 (uno) X
T El cero (0) E> ()
E Busca PARES Busca IMPARES c
c 1-2-3-4 5-6-7-8 S
T El cinco funciona 0
0 — como impar

FUENTE: Bioestadistica de Lethierre 2020.

EJERCICIO DE APLICACION DIARIA.-

Usted es un profesional en salud que concluye su afo de provincia en la comunidad Incallajta (Prov. Omasuyos), debe presentar
sus informes finales al SEDES—La Paz, y se da cuenta que los nimeros obtenidos de la tabulacion de pacientes atendidos durante
esa gestion es de:

« Atencidn clinica 21,005 por mes

Atencidn comunitaria21,345 por mes

Atencion ambulatoria52,555 por mes
«  Atencion mujeres fértiles 17,119 por mes
« Atencion menores 5 afios 6,7129 por mes

TEORIA DE LAS FRECUENCIAS.-

Tablas estadisticas, recopilaciones numéricas bien estructuradas y faciles de interpretar de las que se vale el estadistico para sintetizar
los datos obtenidos con el fin de hacer uso sencillo de ellos o bien para darlos a conocer de forma comprensible.

Existeninfinidad de tablas estadisticas, pero las més basicas son las tablas de frecuencias, las de frecuencias relativas y frecuencias
absolutas, y/o acumuladas, las de frecuencias con datos no agrupados (simples) y las frecuencias agrupadas en intervalos de clase,
las de una 0 doble entrada.
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TABULACION.-

Una vez realizado el trabajo de campo y recoleccion de la informacion a través de encuestas, entrevista personales, revision do-
cumentada o cualesquier otra técnica se pasa al proceso de tabulacién U ordenamiento de los datos recabados, la confeccién de
cuadros, graficos y toda ayuda disponible para luego analizar la informacién.

Tabular es ordenar y contar para realizar este ordenamiento y conteo; hay dos tipos tanto de ordenamiento como de métodos de
conteo, los que realiza pasos similares, por ejemplo tenemos:

« Pacientes del Hospital San Gabriel que cursan Diabetes mellitus, cuyas edades fluctdan entre 17 afios hasta 33:

29-30-24-27-19-28-18-18-22-24-26-26-26-25-27-33-33-32-31-20-17-17-18-19- 22-25-26-24-28-30-31-30-30-30-30-30-
18-19-20-20-23-25-21-28-29-28-28-28

« Como se dardn cuenta esta serie de datos (edades) no nos permiten en forma objetiva identificar los fendmenos que se
repitan con mayor frecuencia, y menos personalizar alguna de esta informacion.

ORDENAMIENTO.-

Tomando en cuenta el anterior ejemplo es necesario realizar un procedimiento estadistico para que la informacién pueda utilizar
de mejor manera, pero sobre toda sin pérdida de tiempo, para esto se ha ideado el ORDENAMIENTO tanto en sentido ASCENDENTE
0 DESCENDENTE, pudiéndose realizar de la siguiente manera:

ASCENDENTE: es decir del nimero menor al nimero mayor:

17-17-18-18-18-18-19-19-19-20-20-20-21-22-22-23-24-24-24-25-25-25-26-26-26-26-27-27-28-28-28-28-28-28-29-29-
30-30-30-30-30-30-30-31-31-32-33-33

DESCENDENTE: es decir del niimero mayor al niumero menor:

33-33—132-31-31-30-30-30-30-30-30-30-29-29-28-28-28-28-28-28-27-27-26-26-26-26-25-25-25-24-24-24-23-22-22-
21-20-20-20-19-19-19-18-18-18-18-17-17-

Estos datos corresponden a edades de personas y NO nos proporcionan informacion rapida ni menos indican algo objetivo, pero si

ordendsemos estas cifras en sentido creciente o decreciente, tendiamos una serie de nimeros donde se observa tanto el de menor
dimension como el de mayor dimensin, esa diferencia matematica que existe entre ellos es considera rango.

FRECUENCIA.-

Es el nimero de veces que se repite un determinado fendmeno o problema objeto de nuestra investigacion en un tiempo y espacio,
por ejemplo el nimero de veces que asistimos al cine, a bailar, el nimero de veces que comemos, dormimos, reimos, etc.

FRECUENCIAS SIMPLES.-

La columna que titula frecuencia simple, tiene datos absolutos (es decir nimeros enteros) que se obtuvieron al palotear el grupo
de edades de revision, también tenemos a las denominadas frecuencias acumuladas, como también podria haber existido las
frecuencias relativas e incluso de frecuencias agrupadas, a continuacion explicaremos en detalle cada una de ellas.

FRECUENCIA AGRUPADA.-

Existen algunos artificios matematicos que se utilizan en este tipo de procedimientos estadisticos para que la informacion obtenida
sea lo més objetiva posible, por ejemplo el de utilizar frecuencias agrupadas es decir reunir a variables numéricas en frecuencias
siguiendo para esto intervalos de clase (datos agrupados). En este caso, cuando observamos Frecuencias agrupadas observamos
en forma mads objetiva la informacidn, si no logra presentar visualmente esta informacién permite que el investigador tenga una
vision clara de la diferencia de magnitudes.

Al' mismo tiempo se puede realizar otras operaciones estadistica como por ejemplo frecuencias relativas y acumuladas siguiendo
patrones y formulas destinadas para este tipo de problemas, por ejemplo:
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FRECUENCIA AGRUPADA FRECUENCIA RELATIVA
Liverrrreerees Ls FA Proporcién (fi) | %
2024 9 0.23 PE]
2529 M 0.29 29
3034 18 0.47 27
N 38 0,99 99

« No se debe olvidar que se simboliza con“ni”al nimero de veces que se repite un determinado valor de una variable.

. n

« Que“fi”es el cociente que se obtiene entre la frecuencia absoluta y el tamafios de la “n”, al mismo tiempo no se debe

olvidar que“fi” es iqual a la divisién de “ni” entre “n” (fi=ni/n 6 n/ N)
TABLAS DE FRECUENCIAS RELATIVAS Y FRECUENCIAS ACUMULADAS.-

Estas tablas constan de dos columnas, en la primera se escriben los valores de la variable, xi. En la sequnda las correspondientes
frecuencias, fi.

Estas sencillas tablas se utilizan, Gnicamente, cuando la variable es discreta y admite pocos valores (a lo sumo, de 12 a 16). Una
tabla de frecuencias se puede ampliar con nuevas columnas con las frecuencias relativas y las frecuencias acumuladas, por ejemplo :

FRECUENCIA SIMPLE FRECUENCIA RELATIVA
ESTADO CIVIL F (ni) Proporcidn (fi) %
Soltero 11458 0.364 36.4
(asado 1703 0.426 4.6
Viudo 839 0.210 21.0
N 4000 1.00 100

FRECUENCIAS ACUMULADAS.-

En una tabla de frecuencias, cuando la variable es cuantitativa y, por tanto, los distintos valores de la tabla aparecen ordenados
de menor a mayor, se llama frecuencia acumulada de un valor de |a variable a la suma de su frecuencia con las frecuencias de los
valores anteriores. Por ejemplo, si al lanzar un dado 100 veces se obtienen los siguientes resultados:

f(1)=16
f(2)=13
f(3)=21
f(4)=19
f(5)=14
f(6)=17

Las frecuencias acumuladas se las realiza siguiendo el procedimiento matematico de suma correlativa entre el sequndo de la
columna Ay el primero de la columna B, tal como explicamos a continuacion:

)=

) 16+13 29
)=29+21=50
)=50+19=69
)
)=

1
2
3

69 +14=283
83+17=100

fa(
fa(
fa(
fa (4
fa (5
fa (6
Estos resultados se aprecian mejor en una tabla:
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X f fa

16 16
/1

2 13

3 21 50 l
19 69

14 83

17| @O

Las frecuencias relativas acumuladas son las frecuencias acumuladas divididas por el nimero total de individuos

REGLAS GENERALES PARA LA ELABORACION DE TABLAS DE FRECUENCIAS AGRAUPADAS .-

(=) W s B N

La respuesta a la interrogante de cuantos intervalos de clase se deberd considerar para realizar estas distribuciones, pasa por dos
decisiones, la primera que sin receta el investigador escoge la amplitud asi por ejemplo si el investigador quiere 4 intervalos de
clase, por ejemplo entre 34y 21 = 13 dividird el 13 entre la cantidad 4 siendo el resultado 3,25, si nos imaginamos que el grupo
de edades constituye una linea tendremos:

La operacion realizada ha dividido esa linea en cuatro partes de la siguiente manera:
pA P [T [T [T 34

Sitomamos en cuenta las lineas entrecortadas cada punto equivale 3,25 unidades y se van sumando a 21 tendremos las siguientes
dimensiones y valores sobre la linea.

2. [ [ [ 34
24,2527,25 30,75

Esto nos permite establecer que en situaciones especiales podrian existir un nimero determinado como limite superior de un
intervalo de clase y al mismo tiempo ser el limite inferior de otro intervalo de clase, lo que nos traeria problemas ya que Juan de
24 afios deberia pertenecer a ambos intervalos de clase, para esto se ha convenido en crear la REGLA DE LOS UNOS, regla implicita
, que consiste en incrementar la unidad a todas los limites inferiores de los diferentes intervalos de clase, salvo al primero, cuyo
ntimero uno se incrementa al limite superior del tltimo de los intervalos de clase, por ejemplo.

Mario de 25 afios presenta tuberculosis a que intervalo de clase pertenece:

Intervalo de clase A 20-25
+ Intervalo de clase B 25-31 iA0BoAmbos?
« Intervalo de clase C31-26

La otra opcion es la de sumar los dos limites tanto superior e inferior de cada uno de los intervalos de clase y posteriormente dividirlos
entre dos, una vez redondea esa cifra ese nimero se denominara PUNTOS MEDIANOS O INTERVALOS DE CLASE (xi), estableciendo
con esto diferencias incluso infinitesimales 0 de centésimas pero diferencias al fin que nos permiten manejar de manera adecuada
esta informacion sin cometer sesgo.

Pese a que el investigador es el que plantea el nimero de intervalos de clase a conveniencia, es necesario considerar de manera
operativa, el uso de la“ regla estandarizada” que sugiere utilizar de 3 a 5 intervalos de clase. ( ya que existen calculos logaritmicos,
formales entre otros, con diferentes procedimientos no explicados aqui).
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MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL.-

Las medidas de tendencia son aquellos estadigrafos que se inclinan o se orientan hacia una sector determinado de la curva de
normalidad expresada en la curva de Gausse y La Place, cuando estos estadigrafos tienden hacia la zona central, zona cero o
de normalidad estadistica, se denominan de TENDENCIA CENTRAL por ejemplo moda, proporcion y mediana (cuartiles, deciles,
percentiles, etc.) mucho mds cuando estas tiende a presentar una valor numérico similar (igualdad y no equidad) y de TENDENCIA
PERIFERICA, a quienes se alejan en cada cdlculo de la zona cero o de la linea de normalidad, entre ellas podemos mencionar a los
siguientes estadigrafos: chi2, prueba p, pruebas de significancia, T de Students, prueba z, entre otras.

CUADRO N° 11

GAUSSE LA PLACE

/'

LINEA DE LANORMALIDAD

FUENTE: Bioestadistica de Lethierre 2020

1. Medidas de Tendencia Central.-
La medida mds evidente que podemos calcular para describir un conjunto de observaciones numéricas es su valor medio.

Las Medidas de tendencia central se caracterizan por que suelen ocupar fendmenos numéricos que se ubican cerca de la mitad de
la curva, que se realiza dentro de la distribucion de la frecuencia.

COMPONENTES:

a. Promedio 0 Media Aritmética o simplemente Media Mediana (Md) o (Me)

b. Modo o moda (Mo) o (Ma)

¢. Mediana (Me)

d. Cuartiles, deciles, percentiles y recorrido intercuartilar ¢ curva epidemioldgica (Q)

a. PROMEDIO 0 MEDIA ARITMETICA.-

Esaquel valor que se obtiene de la division de todos lo valores , sobre el nimero de veces que se repiten cada una de sus unidades
de estudio 6 la manera de estandarizar la informacion de un determinado fenémeno numérico.
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Ejemplo:
Se desea conocer la prevalencia de pacientes con EDAS, la edad de los pacientes es: Unidades de estudio = 25 UE
14142434 3+44-54+6+7+74+84+8+8+9+10+11+11+124+124+134+14+15+16+174+17 = 220
La sumatoria de todas las unidades de estudio, dividio entre el total de Unidades de estudio es decir 25
220/25=9

Es decir se utiliza una formula que expresa el mismo fenémeno:

n1+n2+n3+n......

u,n

Xn

Promedio:

PROMEDIO EN DISTRIBUCION DE FRECUENCIA SIMPLE: Utiliza la siguiente formula

(x*f)
n

Xx=2

Las operaciones matematicas deben multiplicar x ( nimero ) por la f ( frecuencia Simple de edad de los pacientes es decir (x * f).
La letra Sigma Mayuscula, representa la sumatoria de todos los resultados obtenido en ( x* f) cuya sumatoria es = 361

El denominador n representa la sumatoria de Frecuencia simple es decir = 50

Ejemplo 1:

Médicos parasitélogos del C.S.I. Inquisivi, Provincia de Inquisivi estan realizando una investigacion, desean conocer la incidencia
de pacientes menores de 15 afios con fasciola hepatica, durante el tercer trimestre de 2016, las edades de los pacientes son:

14,7,11,5,10,7,3,5,14,14,11,7,6,10,3,2,8,14,6,11,2,4,9,8,13,6,13,2,10,11,4,2,6,9,7,6,12,10,12,11,9,12,10,9,12,11,5,4,3,2

a) Ordene la edad de los pacientes en sentido descendente horizontal:

14-14-14-14-13-13-12-12-12-12-11-11-11-11-11-9-9-9-9-8-8-7-7-7-7-6-6-6-6-6-5-5-5-4-4-4-4-4-3-3-3-3-3-3-3-2-2-2-2-2

b) Obtenga el promedio en Distribucion de Frecuencia simple (Fs) :

X F x*f
14 4 56
13 2 26
12 4 48
1 5 55
9 4 36
8 2 16
7 4 28
6 5 30
5 3 15
4 5 20
3 7 21
2 5 10

n=>50 361
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Y (x*f) 361
X= X= ——— =722
n 50

La lectura y el andlisis de este estadigrafo es el siguiente, la edad estandarizada de personas que cursan con fasciolasis hepatica
es de 7,22 afios.

PROMEDIO EN DISTRIBUCION AGRUPADA EN INTERVALOS DE CLASE.-

El presente ejercicio tiene una gran similitud con el ejercicio anterior .Para esta operacion se necesita de el PUNTO MEDIO o Marca
de Clase (Xi) que se obtiene de los intervalos de clase. Es decir de la sumatoria y division del Li (Limite inferior) y Ls (Limite superior)
entre dos

Punto medio o Marca de
clase

Li+Ls
2

Xi=
Para realizar el promedio en frecuencias agrupadas se utiliza la siguiente formula.

X (x*f)
N

Xi=

EJEMPLO:

Médicos de provincia del Hospital de Escoma desean conocer la frecuencia de pacientes diagnosticados con parasitosis intestinal,
confirmado por examen laboratorial.

Li Xi [Ls| FA Xi*FA
3 55 |7 |22 121
8 105 (12 |27 283,5
13 155 [17 |24 372
18 205 |23 |17 348,5

n=90 |1125
. Y(x*f)
Xi=
N
, 1125
Xi= ———— 125
90

La lectura y el andlisis de este estadigrafo es el siguiente, la edad estandarizada de personas que cursan con parasitosis intestinal
es de 12,5 afios.

LA MODA 0 VALOR MODAL (Mo) 6 (Ma ).

Tiene un significado bastante preciso y es de extraordinaria utilidad, aunque inexplicablemente poco utilizado en estudios socio
econémicos.

La moda, como su nombre lo indica, es el valor mds comun (de mayor frecuencia dentro de una distribucion 6 es la frecuencia de
veces que mas se repite un determinado fendmeno numérico, en forma reiterativa. Una informacién puede tener una moda y se
llama unimodal, dos modas y se llama bimodal, o varias modas y llamarse multimodal.
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CUADRO N°12

Unimodal

Bimodal

N/ \

FUENTE: Bioestadistica de Lethierre 2020

Sin embargo puede ocurrir que la informacién no posea moda 6 que la moda se repita en forma excesiva que deje de ser moda,

no se deben olvidar los PRINCIPIOS de la MODA:

1. El primero solo demuestra el fendmeno, por ejemplo vestir de negro o verde.

2. Que, quien establece la moda es el seqgundo fendmeno numérico que al repetirse establece el estadigrafo, por ejemplo,
cuando en una comunidad existen personas de ojos claros (100%).

3. Al aparecer dos sujetos con distinta repeticion de un fenémeno (contraparte o diferencia) son ellos los que establecen al

moda.

4. Cuando la moda es exagerada o se staura, desaparece, por ejemplo todos visten de negro, al no existir un punto de com-

pracion, esta desaparece.

MODA EN FRECUENCIAS SIMPLES

Por ejemplo N° 1 en el conjunto {3,4,5,6,6,7,10,13} la moda es 6. Si son dos los ndmeros que se repiten con la misma frecuencia,

el conjunto tiene dos modas.

EDADES FRECUENCIA
8 1
9 1
10 1
n 5
12 6
13 2
" ) moda
15 8
16 9
17 7
18 5
N= 81
NO SEOLVIDENQUE...... no todas las frecuencias deben necesariamente tener moda o exclusivamente moda, y que el principio

de cualquier frecuencia es la identificacion a simple vista del nimero que mas veces se repite o reitera, es decir moda.
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AABCAEFG
HKLMNAC

DTYUIOPM
MM

AABCDEF
GHKLMN

ACDATYUI
op

UNIMODAL BIMODAL
MODA EN FRECUENCIA AGRUPADA: Requiere de la siguiente Formula
Li = Limite inferior

n=Valor de una variable
a=Rango o Amplitud de intervalo

Mo=Li+

Se puede utilizar la formula abreviada o algebraica:

. (n-1)
Mo=Li+ Xa
2(n)

El moda en frecuencia agrupada es facil de ubicarlo pues debe considerarse la columna de frecuencia Simple y verificar cuales son
los intervalos que mayor nimero de veces se repite y no asi la frecuencias de veces que se repite un niimero.

Se debe tomar en cuenta los siguientes puntos para utilizar la formula :

La muestra (n) es de la moda obtenida a simple vista

Que la letra“a” representa al rango 6 amplitud

Que siempre se debe realizar los ejercicios desde lo mds complejo hasta lo mas facil matemdticamente hablando ( division,
multiplicacion, sumay resta )

EJEMPLO:

Se desea conocer la Moda agrupada en pacientes internados en el hospital del Térax con diagnéstico de tuberculosis. Unidades de
estudio 6 poblacién = 50 UE

La edad de los pacientes es la siguiente.

20-21-22-23-24-25-26-27-27-27-27-27-28-29-30-31-32-33-34-35-36-37-37-37-37-37-38-39-40-41—43-44-45-46-47-47-
47-47-47-48-49-50-51-51-52-52-52-52-52-52

Li Xi Ls FA
20 27 27 12
28 32 35 8
36 40 43 19 MODA
44 48 52 N
n=>50
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Mo=Lli+ —————— xa

Mo =36 18

——— X8
+ 18+ 20

Mo =36 +36+(0,47)x8

Mo =36+ 3,8

Mo=39,8

La lectura de este estadigrafo es la siguiente, que la edad que mds se repite en pacientes con problemas tuberculosos en el Instituto
Nacional Del Térax es la de 39,8 afos.
MEDIANA: (Me)

Esla observacion equidistante de los extremos 6 la division tedrica que se realiza de un determinado fendmeno numérico, ya que cuanto mds subdividamos
este problema mejor podremos estudiar sus caracteristicas 6 es aquel valor que se encuentra en la parte central de un universo y que ambos lado izquierda
y derecha tiene las mismas unidades de estudio.

La mediana en frecuencia simple puede ser en unidades de estudio pares o impares es decir cuando el fendmeno debe establecer una parte media, que
hacer cuando sus unidades son pares o impares.

a) Mediana en Unidades de estudio Par

21-24-30-36—46—47
Me

Me =30+36
2

Me =33

b) Mediana en Unidades de estudio Impar

21-24-30 —36-46=Me =30
Me

Otro ejemplo MEDIANA A SIMPLE VISTA

X F
5 3
6 4 CON FRECUENCIAS PARES
9 3
10 2
N= |12
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X F
3
4
3
10 2 (ON FRECUENCIAS IMPARES
1 5
N= |17

MEDIANA EN FRECUENCIA AGRUPADA.-

La mediana en frecuencia agrupada requiere necesariamente la participacion del punto medio o marca de clase (Xi), la cual se de
los intervalos de clase. Es decir de la sumatoria y division del Li (Limite inferior) y Ls (Limite superior). Utiliza la siguiente formula:

Me =Li+ (N/Zn)_NI) Xa

Algunas CONSIDERACIONES ESPECIALES para solucionar este tipo de ejercicios:

1. Ellite inferior se refiere al de la mediana identificada a simple vista

2. La”N”serefiere ala muestra total ¢ poblacion de la frecuencia agrupada

3. Encasoqueal N 6 poblacion de la frecuencia agrupada sea par debe incrementarse la unidad, para evitar error estadistico.

4. La" ni”significa nivel anterior a la muestra de la mediana

5. La”a"rerefiere al rango 6 amplitud

6. No olvidarse regla matematica de la complejidad a la simplicidad

EJEMPLO:

Se desea conocer la mediana de edades de pacientes atendidos tanto en los servicios de medicina interna como de odontologia

integral del Hospital Obrero durante mayo 2020.

X Fs
21 3
2 4
3 5 N+1 6041 =
24 5 22 305
25 6
26 5
27 5
28 4
29 3
N= 40

Lamediana agrupada requiere a su vez se realice previamente 6 pasos para su desarrollo cada uno de ellos presenta una formula la cual deriva de la formula

madre de la Mediana.
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EJEMPLO: Mediana agrupada (6 pasos)

Se desea conocer la mediana de edad de pacientes atendidos en el servicio de oncologia en el Hospital General durante 2021.

IC=5 N =60
R(@)=5
Li Xi Ls FA
1 1 3,5 5 12
2 6 8,5 10 22Ni
3Me= 1 13,5 15 8n
4 16 18,5 20 8
5 21 23,5 25 10
N= 60
Me = Li+ (N/2)-=Ni) Xa
n
Me= 11+  (60+1/2)-22) X5
8
(30,5-22)
Me= 11+ X5
8
(7,5)
Me = 11+ X5
8
Me=15,5

La lectura de este estadigrafo es la siguiente, que la edad media de personas que fueron atendidos en los servicios de medicina y
odontologia fueron 15, 5 afios .

Con esta metddica, se puede realizar cuartiles, deciles y cualquier percentil, ya que todos ellos parten de la misma formula :

, (N/2)-Ni)
Me= Li+ xa = MEDIANA
n
, (N/4)=Ni)
U= Li+ : xa —>  CUARTIL
N/100) = Ni ]
e 1s N0 peRGeN
; i
1N/4) = Ni
a= Ly —NM=ND
n
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L 2AN/A)-N) RECORRIDO
@=L+ ; X2 = NTERCUARTILAR
3(N/4)- N
G L+ /n) ) —
4(N/4)-Ni
M= L+ N /N) ) e —

ACLARACION.- Les aseguro que cuando su nivel de practicidad , habilidades y conocimientos sobre estadistica

se amplie, Uds. podran aplicar esa l6gica estadistica en la utilizacion de cualquier paquete estadistico, ya sea

desde el mas simple en su manejo como lo es el Excel, STATS, SPSS, PASS, Epiinfo hasta STATA o R, paquetes

que le facilitardn aun mds su analiss de informacién, pero que de ninguna manera reemplazaran la ldgica que
~ imprimiran en cada andlisis de

ANALISIS DE DATOS ESTADISTICOS.

La recolectados los datos estadisticos corresponde a sistematizar, consolidar y transformar los datos numéricos manualmente o
mediante instrumentos de informdtica como :

STATS, software disefiado para el andlisis estadistico descriptico de datos de una o varias variables.

SPSS paquete software utilizado para realizar la captura y andlisis de datos, crea tablas y graficas con data compleja, es conocido por su
capacidad de gestionar grandes voltimenes de datos y tiene la capacidad de llevar a cabo el andlisis de texto entre otros formatos mds.

EPIINFO, software que permite la facil elaboracion de cuestionarios, bases de datos, ingreso, ingreso y andlisis de datos estadis-
ticos, graficos y mapas epidemioldgicos.

STATA (Stata) software que provee el Andlisis, gestion de datos y graficos estadisticos.
EXCEL v.19.0 (2018) Como parte de Office 2019.
COMO HACER E INTERPRETAR GRAFICOS.

Luego de obtenida la informacién y los resultados deberan ser emitidos en el trabajo de investigacion para ello se necesita repre-
sentarlos de manera grdficaen:

« Cuadros,
. Tablasy/o
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«  Graficos:

sect

colu

ores 0 inadecuadamente llamados tortas,

histogramas,

mnas y/o barras

- pictogramas.

Los graficos y las tablas representan e interpretan informacion procedente de diferentes fuentes: primaria, secundaria y terciaria

de forma clara,

precisa y ordenada.

La elaboracidn de gréficos estadisticos es una poderosa herramienta para el andlisis de datos muy efectivo para describir o resumir
lainformacion y para analizarla.

Los gréficos nos permiten en un golpe de vista entender de que se nos habla y asimilar la informacién que se nos da.

CARACTERISTI

CAS DE PRINCIPALES GRAFICOS.

Es preciso distinguir inicialmente entre variables discontinuas o discretas y variables continuas, pues cada una exige un tipo
diferente de gréfica.

«  HISTOGRAMAS : Se utilizan para variables cuantitativas continuas.

« POLIGONO DE FRECUENCIA: Se utiliza en los mismo casos que el Histograma

« GRAFICOS DE SECTORES ( Tortas) :

«  Seutilizar para todo tipo de variables, pero se usa habitualmente para las variables cualitativas

« GRAFICOS DE BARRAS ( Simples, doblesy compuestas ) : Se usa habitualmente para variables cuantitativas discreta (aunque
es valida para cualquier tipo datos ).

Todos estos graficos,deben ser analizadas (siempre ponderando lo mas llamativo, confrontandolo con lo menos llamativo, tratando
de explicar la diferencia evidenciada).

Para su presentacién y/o escritura en su informe o documento, debe cumplir con los siguientes requisitos:

CUADRO N°14
ELEMENTOS FUNDAMENTALES DE UN GRAFICO

NUMERO GRAFICO
TITULO DEL GRAFICO

SEGURO UNIVERSAL DE SALUD - SUMI

45.000

40.000

35.000

30.000

Pregunta para el titulo :

iqué? ;quién ?; donde?? y ;

~ cuando?

25.000

20.000
15.000
10.000

5.000

1l

CUERPO

MAYO

JUNIO

ENERO FEBRERO MARZ0 ABRIL

[ = Serie

17.265,40

27.954,16 15.615,20 38.394,29 18.779,95 9.029,69

FUENTE
ANALISIS

FUENTE: Propia LBC-UMSA 2020 |

0 si es extraida de otro texto o
bibliografia
FUENTE:- Bioestadistica de Le-

‘ thierre 2021
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CUADRO N°15

NUMERO GRAFICO
QUE?

SISTEMA INTEGRAL DE SALUD, HOSPITAL DEL NINO 2015 QUIEN?
DONDE?
CUANDO?

TITULO

| Marzo
Abril
Mayo

m Junio

CUERPO

FUENTE DE INFORMACION
ANALISIS

FUENTE: Metodologia de Lethierre 2020, Anexo 10.
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DEPARTAMENTAL DE

LA PAZ
CERTIFICADO

El QUE SUSCIIDE DI\ (@) 1vevrerrerrerrnsiereeeseie e ssesssssssssestessessessessessssssessessessssssssssssssssssssssssssssessess sssssasssessessens

Coordinador (a) Técnico (a) de Salud de la Red de Salud N2:..........ccceevererreereeeiereereee e

CERTIFICA QUE:

QuE el/1a ESTUAIANTE (3)..rrvveerurrrreereerrreessisnsssensissssessssssessissssessssssssesssssssssssssnnes conCl. g %a .. ... )
PASS.N2. SBESEL.................... S . ha cumplido su Servicio Social de Salud Rural Obligatorio SSSRO
BN L s defVIUNICIPIONR=A. ............ 8 ...
Provincia,. SEememtl ... Be=R quien habiéndose cumplido con los requisitos establecidos

obtiene una nota final de:

Numeral

Es cuanto se certifica en honor a la verdad y para fines consiguientes de/la interesado/a.

HOR R OROROROX O RO RO OORIOIE

GADLF; Calle Comesriol 200 esq *Tell.; Z20440 - 2204127 - 2203535 "Fax 200182

SEDES LA FAZ ﬁwmmmzutszUW|mm DG - 2443885
Fa 241740 - Pagin Web: winnsadeslapnr gobibo






GOBIERNO AUTCHOMO
DEPARTAMENTAL DE

LAPAZ
CERTIFICADO

DE
El QUE SUSCIIDE DI\ (@)rerreererrereeeressesissise e sasesssssssssssssessessessessssssessssssssssssssssesssssssssssssssnssnssssssssssssessassessens

Coordinador (a) Técnico (a) de Salud de la Red de Salud N:...........cccovueveeeeeceeereeeieieercee e

CERTIFICA QUE:

QUE €1/13 ESEUIANTE (8)...vvuivviiioeeeereirreeresesesiseesssssess s ssssssesssss s ssssssesssstsssssassens CONEEEEr...................

¥/0 PASSEINE.................... o S que ha cumplido su Servicio Social de Salud Rural

ObligatoriglSSE RO en el.. e e ... .ottt N . o O, ...........

del MUNICIPIO. vttt ses s enseneens REOYINCIA. .o oom—— Y | SRS , quien no
tiene deudas pendientes en cuanto se refiere a inventario y/o activos fijos y otros en la
institucion.

Es cuanto certifico en honor a la verdad y para fines consiguientes del/a interesado/a.

RO OO OROR

GADLF; Calle Comesriol 200 esq Tl S - 417 - 2200535 " Fac S

SEDES LA FAZ GEWHMHMZEIE“WI]WIMM DG - 2443885
Fic 2441743 - Pagina Wl i sidealipin

B Locllre b et e o O






GOBIERNO AUTCHOMO
DEPARTAMENTAL DE

LR PAZ

CERTIFICADO

TRABAJO
(S.S.S.R.0.)

El QUE SUSCIIDE DI\ (@)rerverseisassreseeesssssssessessesssssssssssssssessessessessassssssssssssassssshssessessessssssssssssnsensensensssssnsssssseses
Nombre del Coordinador Técnico de Red

Coordinador (a) Técnico (a) de Salud de la Red de Salud N2:...........cccvrvverveereereerees e e sesseene
CERTIFICA QUE:
QUE E1/13 TNTEINO (@).rrvverreeeiieirereeesersseesrssssessesssesssessssssesssssssessssssessssssesssssssossssnns [olo] 00 1. A
y/o PASS.NCERL........... S ha cumplido con el Servicio Social de Salud Rural
Obligatorio SSSREIENLY........ N EG—— s . .., S ....eceeee e del
MUNICIPIO.ccve e e R ..., ProVITTCIQEesTr" . O M) o iniciando desde el
....................................... culminando [EfF . e RS WdelD0_............

DIA Y MES DIA Y MES ANO

Habiendo demostrado durante su rotacidn, responsabilidad, puntualidad y eficiencia en su trabajo.

Es cuanto se certifica en honor a la verdad y para fines consiguientes de/la interesado/a

RO OO OROR

GADLF; Calle Comesriol 200 esq Tl S - 417 - 2200535 " Fac S

SEDES LA FAZ GEWHMHMZEIE“WI]WIMM DG - 2443885
Fic 2441743 - Pagina Wl i sidealipin
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TITULO
NOMBRE Y APELLIDOS:

CARRERA:
UNIVERSIDAD:

NOMBRE DE TUTOR/A:
ESTABLECIMIENTO DE SALUD:
AREA DE SALUD:

MUNICIPIO:

RED DE SALUD:

PROVINCIA:

TRIMESTRE:
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GOBIERNO AUTONOMO
DEPARTAMENTAL DE

LA PAZ
INFORME MENSUAL

DE ACTIVIDADES

NOMBRE Y APELLIDOS:
PROFESION:
ESTABLECIMIENTO DE SALUD:
AREA DE SALUD:

MUNICIPIO:

RED DE SALUD:

PROVINCIA:

MES:
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m h{umo
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GOBIERNO AUTONONO
DEPARTAMENTAL DE

LR PAZ

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Nombre y apellidos:
Universidad:

Carrera:

Red de Salud:

Municipio:
Establecimiento de Salud:

Mes correspondiente

1. DEBERES Y OBLIGACIONES

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES  Y/O
DIFICULTADES

2. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES  Y/O
DIFICULTADES

3. EVALUACION DE CONOCIMIENTOS

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES

FACILITADORES  Y/O
DIFICULTADES
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GOBIERNO AUTONONO
DEPARTAMENTAL DE

4. EDUCACION DE LA SALUD l_!pnz

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES  Y/O
DIFICULTADES

5. SISTEMA NACIONAL DE INFORMACION SNIS

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES  Y/O
DIFICULTADES

6. PROMOCION DE LA SALUD

ACTIVIDAD DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES Y/O
DIFICULTADES
7. PREVENCION DE ENFERMEDADES - ASISTENCIA INTEGRAL MEDICA
ODONTOLOGICA Y ENFERMERIA

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES Y/O
DIFICULTADES

8. ETAPA DE INVESTIGACION

ACTIVIDADES DESARROLLO FACTORES
FACILITADORES Y/O
DIFICULTADES

Firma de Interno/a

VoBo de Tutor/a

Vo. Bo Coordinador Técnico Red
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COBEERND AUTONOMO
DEPARTAMENTAL DE

LR PAZ

HOJA DE SEGUIMIENTO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION DE SSSRO
MESES DE ROTACION . ieswessisesissesissssessss MEDICINA........... ODONTOLOGIA............ ENFERMERIA...........

NOMBRE Y APELLIDOS DEL ESTUDIANTE.......ceviisiiiiineis s eisesnes s s e s ssssssssssssssssssessens

ACTIVIDAD 1 Elaboracién del (I) Protocolo | Cumplié | No Vo.Bo. TUTOR/A DEL
de Investigacion cumpli6 | ESTABLECIMIENTO DE
SALUD

PRIMER ETAPA DE SEGUIMIENTO EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD

Tema de investigacion elaborado
Planteamiento del problema
Pregunta de investigacion
Objetivos general y especificos

Antecedentes

Justificacion

ACTIVIDAD 2 Elaboracién de protocolo de Cumplio | No
investigacion (II) Disefio metodologico cumplié
Tipo de estudio

Poblacién de estudio y muestra
Delimitacion geografica y temporal
Identificacion de variables

Técnicas e instrumentos de recoleccion

ACTIVIDAD 3 Elaboracién de protocolo de Cumplié | No
investigacion (III) Marco Tedrico cumplié
Revision bibliografica y marco tedrico elaborado

ACTIVIDAD 4 Elaboracién de protocolo de Cumplio | No
investigacion (IV) Actividad de campo- cumplié
recoleccion de datos

Instrumentos de recoleccion de datos elaborados
acordes a la muestra

SEGUNDA ETAPA DE SEGUIMIENTO EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD

ACTIVIDAD S5 Sistematizacion de datos, Cumplié | No
resultados, conclusiones analisis, discusion y cumplié
recomendaciones. (V) Diseiio metodologico
Presentacion de resultados

Presentacion de conclusiones

Presentacion de discusion

Presentacion de recomendaciones

TERCERA ETAPA DE SEGUIMIENTO EN EL ESTABLECIMIENTO DE

ACTIVIDAD 6 Presentacion de Informe final | Cumplié | No
(VD) cumplio
Documentacion final concluido y Visto Bueno

Nota: Deber ser presentado para seguimiento de Comité Docente Asistencial de la Red en forma mensual

VoBo Presidente de comité Docente Asistencial o Coordinador Técnico de Red

OO OO O OO OO OROX KO OROX XK OROX K OROROKHOROROKNA

GADLP; Calle Comercia1 200 esq A{nmo'lel Z20A3A0 - 2204127 - 2208535 *Fax: 2204182

SEDES LA PAZ: calle Capitin Ravelo No. 2180 (Zona Sopocach) Cenlral PRcto: 2240054 - 2440556 - 2443885
_. FHNT- P Wt s gt |






